
高次脳機能障害者支援の事例 

障害者就労移行支援事業所 

就労支援センター ひゅーまにあ仙台・広瀬川 
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～就労支援センター  
  ひゅーまにあ仙台のご紹介～ 

 

 県庁そばの就労移行支援事業所 

 

 主にPC訓練、事務補助訓練を 

 行い、2年間で就職を目指す 

 

 英会話やネイル、ボイストレ 

 ーニングなど講座が充実 

 

 一人ひとりに合わせた訓練計画 
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～就労支援センター 

ひゅーまにあ広瀬川のご紹介～ 

  

      
 
      
      
 

 

 JR長町駅・地下鉄長町駅すぐの 

 就労支援事業所 
 

 主にPC訓練、事務補助訓練及び農作
業訓練を行っています 
 

 SST講座や趣味の講座、就職活動のた
めの準備講座など色々な講座が充実 
 

 生活リズムを整えることから 

  お手伝いします 
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1.第一回目利用時の訓練内容と、 

就職までの流れ 

 

2.定着支援と退職時について 
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～記憶維持強化訓練の工夫～ 

 ①1日のスケジュールの明確化 

 ②マニュアル作成 

 

1.第一回目利用時の訓練内容 
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①スケジュールの明確化 

・毎日「今日の仕事リスト」を作成 

 

・終わった仕事は線で消し、 

 次に取り組むことは何か 

 明確に 

 

・常に携帯し、随時確認 

 できるように 

↓今日の仕事リスト↓ 
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②マニュアル作成 

  

 ・毎日の確認事項、施設内での約束事、 

   各仕事の詳しい内容や手順を記載した 

   ご本人の手作りノート。 

 

  ・不明点がでたら 

   その都度確認して解決。 

   
 

  

◆メモリーノート 
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  首からぶら下げ、急に指示された 

    ことでもすぐにメモを。 

  ⇒メモの習慣化 
   

「メモを取って復唱！！」 
「仕事はマニュアルを開いてから！！(仕事は 
マニュアルを確認してから始める)」 

・常に目に入る位置に掲示して 
 忘れないようにした。 
 

◆携帯メモ 

◆掲示物 
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繰り返すことでの確実な習慣化 

マニュアルを活用し、少しずつ自力で仕事が 

できるように 

訓練に加えご本人の経験を生かし、 

一般企業(事務職)に正社員として就職 

  ～2年間の訓練の成果とその後～ 
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～定着支援と退職時について～ 
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～今後の支援について～ 

①早い段階での就職準備 
 
②定着支援の充実 
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